
AVVISI SETTIMANALI 
Unità Pastorale di San Pellegrino 

CALENDARIO DELLA SETTIMANA 
“SURSUM CORDA…HABEMUS AD DOMINUM”  

(In alto i nostri cuori … sono rivolti al Signore) 

APPUNTAMENTI IN SETTIMANA 
 

 

 

 
 
 

Sabato San Costantino 

11 

Michea 7,14-15.18-20; Salmo 102; Luca 1-3.11-32 
Misericordioso e pietoso è il Signore 

Giornata del Seminario della UP “Eccomi, manda me” 

marzo 16,00 San Pellegrino - parrocchia S. Messa 
 17,30 Santa Croce S. Messa 
 18,00 San Pellegrino - parrocchia S. Messa 
 20,30 San Pellegrino - oratorio Incontro Gruppo Famiglie 2 
 20,45 Seriate - Teatro Gavazzeni È soltanto amore … il Musical 

 
 

 

 
 

 
 

Domenica Terza Domenica di Quaresima 

12 

Esodo17,11,3-7; Salmo 94; Romani 5,1-2.5-8; Giovanni 4,5-42 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite il vostro cuore 

Giornata del Seminario della UP “Eccomi, manda me” 

marzo 08,30 San Pellegrino - parrocchia S. Messa  
 09,00 Antea S. Messa  
 10,30 Santa Croce S. Messa  
 10,30 San Pellegrino - parrocchia S. Messa  

 
a San Pellegrino- oratorio – RITIRO CHIERICHETTI/E 
delle Unità Pastorali San Pellegrino e San Giovanni 

 a San Pellegrino- oratorio – RITIRO 1a MEDIA 
 15,00 Santa Croce Esposizione, Vespro e Benedizione 

 16,00 
San Pellegrino - parrocchia 

Esposizione, Adorazione 

 17,00 Vespro e Benedizione 

 18,00 San Pellegrino - parrocchia S. Messa 
 18,30 San Pellegrino – oratorio        Preghiera e cena ADO e GIO 

 

 
 

 

 

GIORNATA del SEMINARIO nella nostra Unità Pastorale 
 

La giornata del Seminario si svolgerà Sabato 11 e domenica 12 marzo e avrà come 

tema: “ECCOMI, MANDA ME”. Sarà presente il seminarista Davide.  

Offerte per il Seminario 

 

 

Lunedì Sant’Arrigo 

13 

Daniele 3,25. 34-43; Salmo 24; Matteo 18,21-35 

Ricordati, Signore, della tua misericordia 

08,00 San Pellegrino – tempio S. Messa 
febbraio 16,00 Ca’ de Rizzi S. Messa  

 16,00 San Pellegrino – tempio S. Messa 
 20,30 San Pellegrino – oratorio Incontro Gruppo Caritativo 

 

 
 

 



 

Martedì Santa Matilde, regina 

14 

Daniele 3,25. 34-43; Salmo 24; Matteo 18,21-35 

Ricordati, Signore, della tua misericordia 

08,00 San Pellegrino – tempio S. Messa 

marzo 16,00 San Pellegrino – tempio S. Messa 

 17,00 San Pellegrino – segreteria Incontro Gruppo Liturgico 

 20,30 San Pellegrino – segreteria Incontro Equipe UP. 
 

 

 

 
 

Mercoledì Santa Luisa 

15 

Deuteronomio 4,1.5-9; Salmo 147; Matteo 5,17-19 

Celebra il Signore, Gerusalemme 

08,00 San Pellegrino – tempio S. Messa 
marzo 

14,30 San Pellegrino - parrocchia 
Preghiera per i Ragazzi e le 
Ragazze elementari e medie  

 15,00    Santa Croce S. Messa per i ragazzi e per tutti 
 16,00 San Pellegrino – tempio S. Messa 
    20,45   San Pellegrino                  Consiglio Pastorale territoriale 

 

 
 

Giovedì Sant’Eriberto, vescovo 

16 

Geremia 7,23-28; Salmo 94; Luca 11,14-23 

Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite il cuore 

08,00 San Pellegrino – tempio S. Messa  
marzo 15,30 Spettino S. Messa  

 16,00 San Pellegrino – tempio S. Messa  

 
20,45 – 21,45   San Pellegrino – presso il bar Oratorio 

Catechesi in video – per CATECHISTI e per TUTTI - L’EUCARESTIA. 
LA COMUNIONE al CORPO (a cura di padre Raniero Cantalamessa 

 

Venerdì San Patrizio 

17 

Osea 14,2-10; Salmo 80; Marco 12,28b-34 
Io sono il Signore, tuo Dio: ascolta la mia voce 

20,30 Chiesa di Santa Croce  Via Crucis  

marzo 20,30 San Pellegrino – tempio Via Crucis  
    (anima il gruppo Adolescenti / giovani)  
 20,30 Bergamo - seminario Giovani in preghiera 

 
 

Sabato San Cirillo di Gerusalemme 

18 

Osea 6,1-6; Salmo 50; Luca 18,9-14 

Voglio l’amore e non il sacrificio 

Mercatino Pro Scuola Infanzia UP 
marzo 16,00 San Pellegrino - parrocchia S. Messa 

 17,30 Santa Croce S. Messa 
 18,00 San Pellegrino - parrocchia S. Messa 
 18,00 San Pellegrino - oratorio Incontro Gruppo Famiglie 1 

 

 

 

Solennità dell’ANNUNCIAZIONE del SIGNORE 
 

Ad Antea - Sabato 25 marzo - alle ore 10,30 - Santa Messa 

 per tutta l’Unità Pastorale ad ANTEA 

 



 

Lavori presso la Parrocchia di San Pellegrino 
 

Continuiamo a contare sulla generosità di tutti. 

(Enti, gruppi, associazioni e singoli privati). Grazie a chi sta offrendo! 
 

 

PELLEGRINAGGIO UNITÀ PASTORALE di SAN PELLEGRINO  

IN FRANCIA dal 18 al 25 agosto 2023 
 

L’Unità Pastorale di San Pellegrino organizza per il 2023 il pellegrinaggio in 
FRANCIA dal 18 al 25 agosto. Avremo modo di accostarci all’eterno racconto della 

pietra e dell’uomo racchiuso nelle stupende cattedrali. Ci immergeremo nel desidero 
dell’eterno raccontato dai monasteri e dai luoghi di spiritualità. Incontreremo alcune 

delle più significative e interessanti figure di santità francesi. Visiteremo la costa della 
Normandia con i suoi riferimenti storici,  

il famoso sbarco del D-Day e il Mont Saint Michel.  
Ci confronteremo con alcune figure di Sante e Santi francesi. 

Le iscrizioni si ricevono in segreteria entro giovedì 30 marzo 2023, 
versando una quota d’anticipo di 200,00€. 

All’atto dell’Iscrizione riceverete il programma dettagliato. 
 

VIDEOCATECHESI QUARESIMALE a San Pellegrino per l’UP 
ore 20,45- 21,45 presso il bar dell’Oratorio: L’EUCARISTIA 

Giovedì 16 marzo “La comunione al corpo” 
Giovedì 23 marzo “La Presenza di Cristo nell’Eucarestia”  

Giovedì 30 marzo “Io vi ho dato l’esempio” 

 
 

 

 
 

 

 

Domenica Quarta Domenica di Quaresima (Laetare) 

19 

1 Samuele 16,1.4.6-7.10-13; Salmo22; Efesini 5,8-14; Giovanni 9,1-41 

Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla 

Mercatino Pro Scuola Infanzia UP 

marzo 08,30 San Pellegrino - parrocchia S. Messa  
 09,00 Antea S. Messa  

 10,30    Santa Croce          S. Messa e presentazione Riconciliandi 

 
10,30    San Pellegrino - parrocchia 

                                              S. Messa e presentazione Riconciliandi 

 
San Pellegrino – oratorio RITIRO SECONDA ELEMENTARE 

Messa, Pranzo, Incontro 
 10,30 San Pellegrino - parrocchia S. Messa  

 
14,00 – 17,30 San Pellegrino - oratorio 

                CRI pomeriggio animazione ragazzi elementari e medie 
 15,00 Santa Croce Esposizione, Vespro e Benedizione 

 16,00 
San Pellegrino - parrocchia 

Esposizione, Adorazione 

 17,00 Vespro e Benedizione 

 18,00 San Pellegrino - parrocchia S. Messa 
 18,30 San Pellegrino – oratorio        Preghiera e cena ADO e GIO 

 

 
 

 

 
 

 



PERCORSI QUARESIMA - “Ha scelto la parte migliore” 
 

A San Pellegrino:  

i mercoledì alle 14.30 PREGHIERA ragazzi medie ed elementari; i giovedì alle 20.45 

CATECHESI sull’Eucaristia al bar dell’Oratorio (video); i venerdì alle 20.30 VIA 

CRUCIS al Tempio; le domeniche alle 16.00 in chiesa Adorazione e Vespro. 

A Santa Croce:  

i mercoledì alle 15.00 Messa per ragazzi medie ed elementari e per tutti; i venerdì alle 

20.30 VIA CRUCIS; le domeniche alle 15.00 in chiesa Adorazione e Vespro. 
 

ISCRIZIONI alla GMG 2023 a LISBONA 
Per ragazzi e giovani dai 16 ai 35 anni. Dal 1 al 9 agosto 2023  

Ultimi giorni per iscriversi in segreteria 
 

CENA PRO PARROCCHIA SAN PELLEGRINO 
 

SABATO 1 APRILE ore 19,30 bar dell’Oratorio 
Iscrizioni in segreteria entro il 28 marzo 

 

Incontri e momenti 
 

Gruppo Liturgico San Pellegrino: martedì 14 marzo ore 17,00 

Equipe Unità Pastorale: martedì 14 marzo ore 20,30 

Mercatino Pro Scuola Infanzia UP: sabato 18 e domenica 19 marzo 

Presentazione Riconciliandi Santa Croce: domenica 19 marzo nella Messa delle 10.30 

Presentazione Riconciliandi San Pellegrino: domenica 19 marzo nella Messa delle 10.30 

Ritiro Seconda elementare: domenica 19 marzo 

Mercatino uova pasquali Pro Romania SP: sabato 25 e domenica 26 marzo 

Ritiro Quarta elementare: domenica 26 marzo 
 

COLLETTA NAZIONALE CEI per i TERREMOTATI di Siria e Turchia 
 

Consapevole della gravità della situazione, la Presidenza della CEI ha deciso di indire una 

colletta nazionale, da tenersi in tutte le chiese italiane domenica 26 marzo 2023 (V di 

Quaresima). A partire da questa domenica sarà possibile mettere il proprio contributo nei 

bussolotti predisposti nelle chiese parrocchiali di San Pellegrino e di Santa Croce. 
 

SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE 
San Pellegrino  Giorni feriali Mezz’ora prima della messa 
 Giovedì 09.00 – 10.30 don Gianluca in Parrocchia 
 Venerdì 16.00 – 17.00 don Vittorio al Tempio 
 Sabato  09.00 – 11.00 don Franco    in Parrocchia 
Santa Croce Giorni festivi e feriali Mezz’ora prima della messa 
 

Parrocchia SAN PELLEGRINO 
Dal lunedì al mercoledì              8.30-12.30; 14.00 – 18.00 

Solo il terzo MARTEDÌ Sara, dalle 8.30 alle 12.30, salirà a Santa Croce 

       giovedì e venerdì              8.30-12.30; 14.00 – 17.00  

Telefono: 0345/20951 

Sito: www.parrocchiasanpellegrino.it email: segreteria@parrocchiasanpellegrino.it    

canale YouTube Oratorio Sampe 
 

Parrocchia SANTA CROCE 
 

Telefono e fax: 0345/49784 canale YouTube Parrocchia Invenzione Santa Croce 

email: santacroce@diocesibg.it      

http://www.parrocchiasanpellegrino.it/
mailto:segreteria@parrocchiasanpellegrino.it
mailto:santacroce@diocesibg.it

